
Kreismeisterschaften 
 der M/W J U 14 

und 

Rahmenwettkämpfe  
für M/W K U 12  

 

Veranstalter Leichtathletik-Kreis Bayerischer Untermain 
Ausrichter LAZ Obernburg-Miltenberg 
Bestimmungen Allgemeine Hinweise können den Internetseiten des Leichtathletik-Bezirks Unterfranken (Leichtath-

letik-Kreis Bayerischer Untermain) entnommen werden.   
Ort/Platz Elsenfeld, Spessart-Stadion 
Tag/Zeit 05.05.2012 (Sa), Beginn um 12.30 Uhr 
Meldungen 
(schriftlich) 

bis 02.05.2012 (Mi) an Wolfgang Henn  
����: Ulmenstraße 32, 63820 Elsenfeld 
@ : meldung@laz-obernburg.de      

(online)       Online-Meldungen sind möglich. 
  

Teilnahmebeschränkungen 
Ein/e Athlet/in kann in einer Disziplin oder in einer Disziplinen-Gruppe nur für eine Wettkampfklasse gemeldet werden. Als 
„Disziplinen-Gruppe “ gelten 50 m und 75 m sowie Ballwurf und Schlagballwurf.  
Beispiele: Ein MK 9 darf nicht in seiner Wettkampfklasse und zusätzlich bei MK 11 am Weitsprung teilnehmen. Eine WK 
11 darf nicht in ihrer Wettkampfklasse am 50-m-Lauf und zusätzlich in WJ 12 am  75-m-Lauf teilnehmen. 
 

Angaben zu den Hürdenläufen: 
Länge Wettkampfklassen Anzahl Höhe Anlauf Abstand Auslauf 
60 m M/W 13/12 6 0,762 m 11,50 m 7,50 m 11,00 m 

 

Wettbewerbe und Zeitplan (Änderungen vorbehalten) 
Abkürungen: V Vorlauf, E Endlauf, Z Zeitlauf, H Hürdenlauf 

Männliche Wettkampfklassen  Weibliche Wettkampfklassen 
Meisterschaft Rahmenwettkämpfe  Meisterschaft Rahmenwettkämpfe 

M 13 M 12 M 11 M 10 M 9 M 8 Zeit W 13 W 12 W 11 W 10 W 9 W 8 

60 H Z 60 H Z Schl.B. Schl.B.   12.30   Hoch Hoch Weit Weit 
  (80 g) (80 g)          
      12.40 60 H Z 60 H Z     
    50 V 50 V 12.50       
  50 V  50 V   13.10   Schl.B. Schl.B.   
         (80 g) (80 g)   
  Hoch Hoch   13.20 Weit Weit     

75 V 75 V     13.30       
Hoch Hoch     13.40       

    Schl.B. Schl.B. 13.50     50 V 50 V 
    (80 g) (80 g)        
      14.10   50 V 50 V   
  Weit Weit   14.20       
      14.30 75 V 75 V Weit Weit Schl.B. Schl.B. 
           (80 g) (80 g) 
      14.40 Hoch Hoch     

75 E 75 E     15.10       
Ball Ball 50 E 50 E 50 E 50 E 15.20       

(200 g) (200 g) (4) (3) (2) (1)        
      15.40   50 E 50 E 50 E 50 E 
         (4) (3) (2) (1) 
    Weit Weit 16.00 75 E 75 E     
      16.10 Ball Ball     
       (200 g) (200 g)     
      16.30     800 Z 800 Z 

Weit Weit     16.40   800 Z 800 Z   
      16.50 800 Z 800 Z     
    800 Z 800 Z 17.10       
  800 Z 800 Z   17.20       

800 Z 800 Z     17.30       
             

Aschaffenburg, 05.03.2012 Bertold Heyder 
 


